
Internet / Social Media safety 

Dear Parent/Guardian 

At the start of another school year we’d like to highlight some of the dangers of young people using social 

media and internet sites. Social media and the internet can be very useful when used correctly, but recently 

we have been made aware of a rise in incidents locally of young people communicating with ‘strangers’ 

online via social media sites such as ‘snapchat’ and ‘Instagram’. I’m sure that you, like us would like to 

ensure that your child/ren are kept safe whilst online and are aware of the potential dangers. 

As well as our usual PSHE lessons, assemblies, morning pastoral group discussions, internet safety week and 

planned lessons on internet safety, we have already started some additional internet safety talks with 

pupils, and we will continue to do so over the coming weeks, with the support of our school beat Police 

officer, PC Cerian Hughes. The main reason for this message is to inform parents of these current dangers 

and to request that all parents regularly check, monitor and discuss these issues with their children. 

We would advise all pupils and parents to regularly check: 

- That all social media accounts(especially Snapchat and Instagram) privacy settings are set to 

‘private’ i.e. only accepted ‘friends’ can see social media posts. Many pupils have more than one 

Snapchat or Instagram account – are they all set to ‘private’? 

- That all social media ‘friends’ are known people, unfortunately many pupils accept people that they 

do not know, and it is often a ‘popularity’ contest amongst pupils to see who can have the most 

‘friends’ – this creates obvious dangers. 

- That all ‘location’ services(e.g.  ‘ghost mode’ on Snapchat) are set to hidden so that people cannot 

track their location via social media. If parents would like to track the location of their child’s phone 

there are other safer/private means of doing this e.g. the ‘Find iphone’ App. 

- Monitor social media posts, avoid posting explicit photos of themselves or friends, sharing personal 

details online(e.g. full names, address, phone number,   school etc) 

I am sure that you are in agreement and share our concerns and eagerness to keep all of our pupils safe at 

all times. 

If you require further advice or have any concerns please don’t hesitate to contact me at the school, or 

alternatively visit the ‘UK Safer Internet’ website which has lots of valuable information and advice for 

parents. (www.saferinternet.org.uk) 

Yours Sincerely 

Mark Bridgens 

(Assistant Head and Designated Safeguarding Person) 

 

 

 

 

http://www.saferinternet.org.uk/


 

Diogelwch Rhyngrwyd / Cyfryngau Cymdeithasol 
 
Ar ddechrau blwyddyn ysgol arall, hoffem dynnu sylw at rai peryglon i bobl ifanc sy'n defnyddio’r cyfryngau 
cymdeithasol a gwefannau. Rydym yn ymwybodol yn ddiweddar fod cynnydd yn y nifer o ddigwyddiadau yn 
yr ardal  o bobl ifanc sy'n cyfathrebu â 'dieithriaid' ar-lein trwy wefannau a’r cyfryngau cymdeithasol fel 
'snapchat' ac 'Instagram'. Rwy'n siŵr eich bod chi, fel ni, angen sicrhau bod ein holl ddisgyblion yn cael eu 
cadw'n ddiogel tra ar-lein ac yn ymwybodol o'r peryglon posib. 
 
Yn ogystal â'n gwersi ABCh arferol, gwasanaethau, trafodaethau boreol, wythnos diogelwch y rhyngrwyd a 
gwersi a gynlluniwyd ar ddiogelwch ar y rhyngrwyd, rydym eisoes wedi dechrau trafodaethau diogelwch 
rhyngrwyd ychwanegol gyda disgyblion a byddwn yn parhau i wneud hynny dros yr wythnosau nesaf, gyda 
chymorth ein swyddog cyswllt yr Heddlu. Y prif reswm dros y neges hon yw rhoi gwybod i rieni am y 
peryglon presennol hyn a gofyn i chi fel rieni i wirio, monitro a thrafod y materion hyn yn rheolaidd gyda’ch 
plant/plentyn, er mwyn sicrhau eu diogelwch bob amser. 
 
Byddem yn cynghori pob disgybl a rhieni i wirio'r canlynol yn rheolaidd: 

- Bod pob un o'r cyfrifon cyfryngau cymdeithasol (yn enwedig ‘Snapchat’ ac ‘Instagram’) yn cael eu 
gosod yn 'breifat' h.y dim ond 'ffrindiau' a dderbynnir sy'n gallu gweld ‘posts’ yn y cyfryngau 
cymdeithasol. 
- Bod pawb yn adnabod eu 'ffrindiau' ar y cyfryngau cymdeithasol. Yn anffodus mae llawer o 
ddisgyblion yn derbyn pobl nad ydynt yn eu hadnabod, ac yn aml mae'n gystadleuaeth 'boblogaidd' 
ymysg disgyblion i weld pwy sydd â’r mwyaf o ffrindiau' - mae hyn yn creu peryglon amlwg. 
- Bod pob un o'r gwasanaethau 'lleoliad' (hynny yw, modur ysbryd ar ‘Snapchat’) wedi'u cuddio fel 
na all pobl olrhain eich lleoliad trwy gyfryngau cymdeithasol. Mae yna ddulliau mwy diogel / preifat 
eraill o wneud hyn, er enghraifft. App ‘Find my Iphone’, os yw rhieni yn dymuno defnyddio 
rhywbeth ermwyn tracio eich plentyn. 
- Monitro ‘posts’ eich plentyn ar y cyfryngau cymdeithasol, osgoi rhoi lluniau eglur, rhannu 
manylion personol (e.e. enwau llawn, cyfeiriad, rhif ffôn, ysgol ac ati). 

 
Yr wyf yn siwr eich bod yn cytuno ac yn rhannu ein pryderon ac yn awyddus i gadw ein holl ddisgyblion yn 
ddiogel bob amser. 
 
Os oes angen rhagor o gyngor arnoch neu os oes gennych unrhyw bryderon, peidiwch ag oedi i gysylltu â mi 
yn yr ysgol, neu ymwelwch â gwefan 'Rhyngrwyd Ddiogelach y DU', sydd â llawer o wybodaeth a chyngor 
gwerthfawr i rieni (www.saferinternet.org.uk). 
 
 
Yr eiddoch yn gywir 
 
 
Mark Bridgens 
(Pennaeth Cynorthwyol a Person Diogelu Dynodedig) 
 

http://www.saferinternet.org.uk/

